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“A gyozel
gvozﬂ em Orleans Arena, 2006. Mr. Olympia - kozvetlen visszajatszas

A két utoljara allva maradt harcos a birak itéletére varakozott. Ronnie Coleman és

- y G
a k“art“h' Jay Cutler. Coleman és Cutler, Jay és Ronnie. Az elmult négy évben a két kolosszus

z gy hasonld jelenetet atélt mar. Régen Jay csak azt figyelhette, ahogy Ronnie gy&zelmi
nake. mamoraban térdre hullik. Ez a pillanat mar-mar életfpgytiglani deja vu-vé valt. A remény
azonban a mindenre elszant harcos 6rokos utitarsa. Ujbdl és ujbdl visszatért, forditani a
helyzeten. Idén Jay, a MuscleTech sportoléja nagyobb és kidolgozottabb volt, mint valaha.
Még sosem volt ennyire magabiztos. Ronnie legy6zhetetlenségének pancéljan pedig mint-

-Nanoleon
ha rés mutatkozott volna. Vajon tényleg megtorténhet? Az egész aréna lélegzetvisszafojtva
varta, hogy az est hazigazdaja, Bob Cicherillo kihirdesse a végsé itélet: egy igazi soha véget

Bonanarta nem érd pillanat volt.
~Ezennel kihirdetem a 2006-os Mr. Olympia gy6ztesét. A kovetkezd név, amit hallanak, a
2006-os Mr. Olympia gy6ztesének neve. 6t illeti meg az Olympia aranyérem, a Sandow szo-
bor, és a 155.000 dollaros csekk. A 2006-os Mr. Olympia pedig nem mas mint... Jay Cutler!”
Fllsiiketit6 hangorkan soport at a néz6téren, akar egy cunami, ahogy Jay Cutler-t az uj Mr.
Olympiat megkoronaztak. Senki nem maradt llve. Pokoli larma kerekedett. Ha voltak is kétke-
dék, én nem hallottam 6ket, egyetlen méltatlankodé bekiabalds sem ronditotta el ezt a fenséges
pillanatot. Ez volt messze a legizgalmasabb Olympia, amit nézéként éltem at. Hogyan is tortént
mindez? Hogyan adta at a profi testépités legnagyobb dinasztidjat a multnak ez a szerény

massachusettes-i srac Worchester-b6l?

~Felkészilten varok, és egy nap eljén az én
idom.” - Abraham Lincoln

Jay Cutler 1973. augusztus 3-an sziiletett. Gyerekkora ugyanugy telt, mint minden
amerikai kisvarosi sracé. Suliba jart, vagy a barataival l6gott. Gimiben amerikai focizott.
Akkoriban a kérnyék legerésebb sracaként valt ismerté. 140 kilét nyomott fekve, amikor
el6szor lépett be a kozépiskolai edz6terembe. Napjai jellemzé id6toltéseként a csaladi
farmon vagy a batyja épitdipari vallalkozasanal dolgozott. A munka kapcsan sokan fag-
gattak is a suhancot, vajon sulyemel6-e. Ekkor alakult ki az a munkamoralja is, ami

végul a testépit6 vilag csucsara emelte.
Jay 18 évesen a Quinsigamond Fdiskolara iratkozott be, ahol komoly edzésbe kez-
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