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Hol az én szörnyetegem?
Pontosan meg tudom mondani, mikor jöttem rá, hogy Markus Rühl

bajban van a 2005-ös Olympián. Egy évvel korábban igazi germán rémá-
lom volt, 128 kilós, hatalmas, kidolgozott, kôkemény izomkolosszus, aki
az ötödik helyig verekedte fel magát, és az MD stábjának „Az Igazi
Szörnyeteg” különdíját is bezsebelte, Steve, a fônök által jóváhagyott
10.000 dolláros csekkel megfejelve. Péntek reggel, egy nappal a verseny
elôtt az Orleans-ban, a szobám mellett sétáltam, ami éppen a lift tôszom-
szédságába esett. A lift elôtt egy ismerôsnek tûnô farmerkabátos hústo-
rony várakozott a feleségével. A nejem, Janet odasúgta nekem: „Ez a
srác úgy néz ki, mint Markus Rühl.”

„Drágám, ô Markus Rühl!” Csodálkozva húzta össze csinos kis kubai
szemöldökeit. Markus egyáltalán nem tûnt olyan masszívnak, mint koráb-
ban, és ha már szóba került, a felesége, Simone sem. Bár a testépítôk
nem csattannak ki az örömtôl a verseny elôtti napon, Markus máris olyan
nyúzottnak tûnt, mintha már túl lettünk volna versenyen, és ô tökutolsó-
ként végzett. Úgy tûnik, nem volt szüksége kristálygömbre, hogy elôre
megérezze milyen irányba haladnak az események.
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